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PROCES VERBAL DE AFISARE

Incheiat azi, 22.06.2026 cu ocazia afisarii baremului de corectare
pentru proba scrisa la examenul organizat in data de 22.06.2026 pentru
ocuparea unui post vacant de executie de asistent medical comunitar in cadrul
proiectului "Furnizare servicii integrate in comunitétile rurale — facilitarea
accesului persoanelor vulnerabile la servicii de baza eficiente si de calitate”
, membru in Echipa Comunitara Integrata (ECI).

Baremul de corectare privind examenul organizat i data de
22.06.2026 pentru ocuparea unui post vacant de executie de Asistent medical
comunitar in cadrul proiectului "Furnizare servicii integrate in comunitétile
rurale — facilitarea accesului persoanelor vulnerabile la servicii de bazi
eficiente si de calitate”, respecta bibliografia si termenenle impuse de lege.
Prezentul proces verbal s-a incheiat azi, 22.06.2026.

Intocmit

Secretar al comisiei de concurs
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BAREM - VARIANTA II

Concurs pentru ocuparea unui post vacant de asistent medical comunitar

Nr. intrebare Rispuns Punctaj

1 a 4 puncte
o) a 4 puncte
3 b 4 puncte
4 b 4 puncte
5 5 4 puncte
B ” 4 puncte
7 ‘ a 4 puncte
g c 4 puncte
9 o 4 puncte
10 b 4 puncte
11 g 4 puncte
12 b 4 puncte
13 b 4 puncte
14 B 4 puncte
15 a 4 puncte

16. Principalii colaboratori: 10 puncte
e Medicul de familie — pentru monitorizarea stirii de sénitate si indrumarea pacientilor.

» Medicii specialisti — pentru diagnostic si tratamente de specialitate.

¢ Mediatorul sanitar — in special pentru facilitarea accesului la servicii medicale al grupurilor
vulnerabile.

» Asistentul social — pentru identificarea si solutionarea problemelor sociale ale beneficiarilor.
e Psihologul — pentru consiliere si sprijin psihologic.

e Asistentul medical scolar — pentru supravegherea sinatatii copiilor si adolescentilor.

e Kinetoterapeutul — pentru recuperarea §i reabilitarea pacientilor.



e Farmacistul — pentru consiliere privind administrarea corecti a medicamentelor.

e Reprezentantii autoritétilor publice locale — pentru implementarea programelor de sinitate
comunitara.

e Reprezentantil institutiilor de invatiméant — pentru activititi de educatie pentru sanatate.

e Organizatiile neguvernamentale (ONG-uri) si alte institutii comunitare — pentru sprijinirea
grupurilor vulnerabile si desfasurarea proiectelor de sanitate.

e Directiile de sanatate publicd si alte institutii din sistemul sanitar — pentru coordonarea si
implementarea programelor de sanitate publica.

17. Conform HG nr. 324/2019, art. 10, principalele atributii ale asistentului medical comunitar
sunt: 20 puncte

* Realizeazi catagrafia populatiei si identifica persoanele vulnerabile si/sau cu risc medico-
social (copii, gravide, laduze, femei de varsta fertild etc.).

* Identifica persoanele neinscrise la medicul de familie i sprijind inscrierea acestora.

e Semnaleazd medicului de familie persoanele vulnerabile si faciliteazi accesul acestora la
servicii medicale preventive si curative.

e Participd la implementarea programelor nationale de sinitate si a campaniilor de
prevenire.

® Desfagoard activitati de promovare a sandtitii si educatie pentru sinitate.

e Monitorizeaza si supravegheaza starea de sinitate a persoanelor din grupurile
vulnerabile.

o Efectueazi vizite la domiciliu §i acorda ingrijiri de sinitate 1n limita competentelor
profesionale.

e Identificd §i monitorizeaza gravidele, lauzele si nou-nascutii, contribuind la imbundtatirea
s@natitii materno-infantile.

e Participd la depistarea si monitorizarea persoanelor cu boli cronice, boli transmisibile,
dizabilitdti sau alte probleme de sinitate.

e Colaboreazi cu medicul de familie, asistentul social, mediatorul sanitar s1 alte institutii
pentru solutionarea problemelor medico-sociale.

e Faciliteazd accesul persoanelor vulnerabile la servicii medicale, sociale, educationale si
administrative.

e Tine evidenta activitatilor desfasurate si intocmeste raportrile si documentele specifice.

e Participa la managementul de caz si la interventiile integrate in comunitate.

10 puncte din oficiu

Comisia de concurs
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Primiria Comunei Ciaianu Mic

Examen pentru ocuparea unui post contractual vacant de Asistent medical comunitar in
cadrul proiectului ”Furnizare servicii integrate in comunititile rurale — facilitarea accesului
persoanelor vulnerabile la servicii de bazi eficiente si de calitate”

Varianta II
Timp de lucru-2 ore
Test grila cu o singura varianta de raspuns corect

I. La un pacient cu diabet zaharat de tip II monitorizat la domiciliu, ce valoare a glicemiei aJeun
(pe nemancate) indicd o hipoglicemie ce necesitd misuri corective rapide?

a) Sub 60 - 70 mg/dl

b) Intre 90 - 110 mg/dl

c) Peste 140 mg/dl

2. Ce activitate intrd direct in atributiile asistentului medical comunitar in cadrul programelor
locale si nationale de vaccinare?

a) Identificarea copiilor nevaccinati, informarea, educarea si mobilizarea parintilor in vederea
prezentarii la cabinet

b) Modificarea sau aménarea schemei oficiale de vaccinare in functie de dorinta verbali a parintilor
¢) Stabilirea de diagnostice medicale privind contraindicatiile definitive la imunizare

3.. Ce caracteristicd a durerii toracice este inalt sugestivd pentru un Infarct Miocardic Acut (IMA)?
a) Durere cu caracter de arsurd retrosternali care dispare complet imediat la trecerea in pozitie
sezand

b) Durere constrictiva violentd ("ca o gheard"), cu durati de peste 20 de minute, care nu cedeazi
la repaus sau nitroglicerini

¢) Durere strict punctiformd, accentuati vizibil de miscirile respiratorii profunde sau de palpare
locala

4. In cazul unei entorse severe de gleznd identificate in teren, ce reguli din protocolul standard de
prim ajutor (RICE) trebuie aplicati?

a) Masajul articulatiei si aplicarea de cilduri locali pentru stimularea circulatiei

b) Repausul membrului, aplicarea de gheatd local, compresia moderatd si ridicarea (elevarea)
membrului afectat

¢) Fortarea blanda a articulatiei prin miscari repetate de rotatie pentru a preveni rigiditatea
ligamentara



5.. Ce simptom acut, aparut brusc la un pacient cu antecedente de hipertensiune arteriald, poate
anunta instalarea unui accident vascular cerebral hemoragic?

a) Cefalee brusc# extrem de intensi, Insotita de varsituri explozive (fara greatd) si asimetrie faciali
b) Durere in piept cu iradiere in membrul superior stang

¢) Aparitia senzatiei de usciciune a gurii asociati cu emisii frecvente de urini in cantitati mari

6. Conditiile de locuit au impact negativ asupra sanatatii daca:
a. Umiditatea este crescuta, izolarea necorespunzatoare, supraaglomerare,
b. Exista materiale cu azbest, vopseluri cu plumb, se fumeaza in locuita
c. Ambele

7. Catagrafierea adultilor din comunitate se refera la colectarea datelor referitoare la:

a. Nume, data si locul nasterii, loc de munca, medic de familie, status asigurare medicala, boli
cronice;
Relatii cu vecinii, comportament in societate, cazier judiciar;
Ambele raspunsuri

8. Ce este dezinfectia:
a. metoda de prevenire a infectiilor plagilor operatorii
b. metoda curativa de distrugere a microbilor dintr-o plaga
c. metoda de indepartare si distrugere a microbilor de pe piele , plagi ,obiecte , plosti urinare

9. Pacientul are dreptul de a fi informat asupra stirii de sinitate, a interventiilor medicale propuse
si a riscurilor potentiale:

a) doar daca solicita acest lucru in scris

b) doar la cererea reprezentantului legal

c) ca drept general, previzut explicit de lege

d) doar in cazul interventiilor chirurgicale

10. Cénd pacientul nu isi poate exprima vointa si este necesari o interventie medicald de urgenti:
a) interventia nu se poate face fird acordul scris al unui notar

b) personalul medical poate deduce acordul dintr-o exprimare anterioari a vointei pacientului

¢) este obligatorie convocarea comisiei de arbitraj

d) interventia se suspenda péani la identificarea reprezentantului legal

11. Care dintre urmitoarele NU este un obiectiv al asistentei medicale comunitare conform legii?
a) identificarea problemelor medico-sociale ale comunititii, in special ale grupurilor vulnerabile
b) facilitarea accesului populatiei la servicii de sanitate si sociale

¢) promovarea unor comportamente favorabile unui stil de viatd sanitos

d) eliberarea de retete compensate pentru tratamente cronice



12. Personalul din asistenta medicald comunitara functioneazi, din punct de vedere al statutului:
a) ca functionari publici

b) ca personal contractual, In cadrul serviciului public de asistentd sociald sau aparatul de
specialitate al primarului

¢) ca personal independent, cu contract de colaborare

d) ca voluntari, fard raport de munca

13. O boala transmisibili care se propaga rapid si afecteazi un numsr mare de persoane intr-o zond
determinata, intr-un interval scurt de timp, se numeste:

a) endemie

b) epidemie

¢) sporadicitate

d) pandemie cronici

14. Ce aplicatie online oficiala are obligatia si utilizeze asistentul medical comunitar pentru
raportarea activitatilor sale?

a) SIUI (Sistemul Informatic Unic Integrat) al caselor de asigurdri

b) Platforma informatica nationala AMCMSR (amemsr.gov.ro)

¢) Servicliul Public Comunitar Local de Evidenti a Persoanelor (SPCLEP)

15. In cazul unei arsuri termice de gradul IT (cu prezenta flictenelor), care este conduita corecti de
prim ajutor la locul accidentului?

a) Racirea imediati a zonei afectate sub jet de api rece timp de 10-15 minute

b) Spargerea veziculelor (flictenelor) pentru evacuarea lichidului sl evitarea tensiunii locale

¢) Aplicarea straturilor grase de ulei, unt sau unguente nespecifice pentru izolarea rinii

16. Enumerati principalii profesionisti cu care colaboreaza asistentul medical comunitar.
17. Enumerati atributiile asistentului medical comunitar conform HG 324/2019, art. 10





